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. i Crema de carbassé Llenties amb verdures @ Escudella ] 1®l Arros amb salsa de tomaquet,

® Mongetes tendres amb patata

pastanaga iceba

® Canelons de carn gratinats 1@ Pollastre rostit a la cassola i® Truita d'espinacs Filet d'abadejo a la planxa Salsitxes a la planxa
Enciam iapi amb 'OOVE' Enciam, tomaquet i pastanaga amb - ) . , \
P 'OOVE' Enciam i olives negres amb 'OOVE' Enciam i blat de moro amb 'OOVE -
Pa blanc .
Pa integral Pa blanc Pa integral Pa blanc : § A
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Iogurt natural A .. 3 1oy
e Crema de carbassa i pastanaga amb - . . N L . N . . <
Macarrons al pesto d'alfabrega clrcuma Mongetes seques amb verdures Broquil gratinat amb ametlla laminada | = Arros 3 delicies (truita, pésols i gall d'indi) %
¥ - i®| Truita de carbasso 1@ Bacalla a la llauna (® Pizza amb bolonyesa vegana i Hamburguesa mixta a la planxa

Guisat de gall d'indi amb sofregit de formatge
verdures i xampinyons

=

AV R - Enciam i pastanaga amb 'OOVE'

Patata iceba

Enciam i blat de moro amb 'OOVE' . Daus de tomaquet amanit amb 'OOVE'

Pa blanc Pa integral Pa blanc Pa integral Pa blanc
Fruita de temporada Togurt natural Fruita de temporada Fruita de temporada # Fruita de temporada

Espaguetis integrals a la napolitana

A 25 : Carbassa amb patata al gratén Arros amb frijoles amb formatge 1 Crema de porrosamb poma ':_. Cigrons saltejats amb bacé
; Llom rostit amb salsa ] Tacos de pollastre Filet de llug a la taronja :t"' i® Truita de patata iceba 2 Delicies de bacalla
Enciam i blat de moro amb 'OOVE' 3 Nachos Enciam, cogombre i olives amb 'OOVE' E Enciam iolives amb 'OOVE' : Enciam, blat de moro i remolatxa amb TN O
: 'OOVE' e R
Pa blanc Pa integral Pa blanc Pa integral Pa blanc A
i £ Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

| Iogurt natural T o SRR I
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@ Trinxat de la Cerdanya (col, patatai :
cansalada)

Paella de verdures Crema de verdures (i moniato) Tallarins a la bolonyesa Llenties amb verdures

i® Truita francesa amb formatge Gall d'indi al wok Medall6 de llugamb all ijulivert &= Pollastre rostit a la llimona

i® Mandonguilles a |la jardinera

Daus de tomaquet amanit amb 'OOVE' Enciam, tomaquet i blat de moro amb

Enciam iolives amb 'OOVE'

Enciam ibrots de soja amb 'OOVE'
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Pa blanc 4 ‘OOVE'
Pablanc Pa integral . Pa integral Pa blanc
Fruita de temporada FrU|ta de temporada : Togurt natural : Fruita de temporada Fruita de temporada
; : A 1 Plats de cuina catalana
aramarlq Oum"" W C 1 Cum camm amb " Producte de prommltat
1% J ; Producte Eco
Bewa prep R / amb el medi a’"bm CUINA CATALANAZ Producte integral
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